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1. Общие положения 
1.1. Настоящее «Положение о текущем контроле успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся» (далее - Положение), 
регламентирует формы, периодичность и порядок текущего контроля 
успеваемости, а также проведения промежуточной и итоговой аттестации 
обучающихся в МАУДО « СШ по видам единоборств». 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с 
Федеральными законами «Об образовании в Российской Федерации», «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», федеральными 
стандартами спортивной подготовки, федеральными нормативными актами, 
дополнительными образовательными программами по видам спорта и 
Уставом Учреждения. 

1.3. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется по решению Педагогического совета и утверждается 
приказом директора Учреждения. 

 
2. Текущий контроль успеваемости 

2.1. Текущий контроль успеваемости – оценка качества усвоения 
содержания разделов программы, выполнения учебно-тренировочного 
задания обучающихся по результатам проверки. 

2.2. Текущей контроль успеваемости применяется ко всем учащимся 
МАУДО «СШ по видам единоборств». 

2.3. Форму текущего контроля успеваемости выбирает тренер-
преподаватель с учетом контингента обучающихся и содержания 
теоретического материала и учебно-тренировочных заданий.  

2.4. Избранная форма текущего контроля успеваемости указывается 
тренером-преподавателем в календарно-тематическом планировании, 
журнале групповых занятий МАУДО « СШ по видам единоборств». 

 
3. Промежуточная аттестация 

 
3.1. Условия прохождения промежуточной аттестации 
 
3.1.1 Целью проведения промежуточной аттестации является 

определение уровня освоения обучающимися дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки и дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы по видам спорта после 
каждого этапа (периода) обучения для перевода на последующий этап 
(период) обучения. 

3.1.2. Задачи аттестации:  
- выполнение в полном объеме дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки и дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы по видам спорта на этапах спортивной 
подготовки; 



- определение уровня подготовленности обучающихся по каждой 
предметной области дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки и дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы по видам спорта;  

- подготовка обучающихся к выполнению требований ЕВСК для 
получения и подтверждения спортивных разрядов;  

- комплектование сборных команд школы по видам спорта;  
- комплектование групп в соответствии с уровнем подготовки 

обучающихся. 
3.1.3. Программы в Учреждении реализуются поэтапно, с зачислением 

обучающихся на каждый этап (период) подготовки при условии 
положительных результатов освоения программ.  

3.1.4. При проведении промежуточной аттестации учащихся 
учитываются результаты освоения программы по каждой предметной 
области. 

3.1.5. В учреждении устанавливаются следующие формы 
промежуточной аттестации по каждой предметной области дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки и дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы по видам спорта: 

теория и методика физической культуры и спорта -тестирование; 
общая физическая подготовка - сдача контрольно-переводных 

нормативов; 
специальная физическая подготовка - сдача контрольно-переводных 

нормативов 
избранный вид спорта - выполнение требований, норм и условий их 

выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий по избранному 
виду спорта; 

технико-тактическая и психологическая подготовка - соревновательные 
поединки. 

3.1.6. Промежуточная аттестация осуществляется два раза в год, в 
сроки, установленными годовым календарным учебным графиком. Для 
проведения промежуточной аттестации в Учреждении создается комиссия, 
состав которой утверждается приказом директора. В состав комиссии могут 
входить: директор, заместитель директора по спортивной подготовке, 
старший инструктор – методист, инструктор – методист, тренер-
преподаватель. 

3.1.7. Оценка показателей проводится с учетом вида спорта и этапа 
(периода) обучения (Приложения № 1-3). 

3.1.8. Итоги промежуточной аттестации обучающихся отражаются в 
ведомостях сдачи контрольно-переводных нормативов (на конец учебного 
года), ведомостях контрольных нормативов (в середине учебного года). 

3.1.9. При проведении аттестации могут присутствовать родители (лица 
их заменяющие), представители образовательного учреждения, на базе 
которого проводятся учебно-тренировочные занятия. 



3.1.10. Перевод обучающихся на последующий этап (период) обучения 
осуществляется на основании решения Педагогического совета и приказа 
Директора. 

3.1.11. Обучающиеся, не подтвердившие требуемые результаты для 
этапа (периода) обучения, могут быть оставлены на повторное обучение (по 
решению Педагогического совета).  

3.1.12. При решении вопроса о досрочном зачисления обучающихся на 
другие этапы (периоды) спортивной подготовки, обучающиеся должны 
выполнить требования к результатам освоения программ соответствующего 
этапа (периода). 

3.1.13. Промежуточная аттестация на этапе начальной подготовки.  
Обучающийся на этапе начальной подготовки считается 

аттестованным, при условии: 
выполнения учебной программы в полном объеме; 
выполнения контрольных нормативов данного этапа (периода) 

обучения; 
отсутствии медицинских противопоказаний для занятий избранным 

видом спорта. 
Обучающийся на этапе начальной подготовки считается аттестованным 

и может быть переведен на следующий год обучения внутри этапа либо на 
учебно-тренировочный этап, при условии: 

выполнения учебной программы в полном объеме; 
выполнения контрольно-переводных нормативов данного этапа 

(периода) обучения; 
отсутствии медицинских противопоказаний для учебно-тренировочных 

занятий избранным видом спорта. 
3.1.14. Промежуточная аттестация на учебно-тренировочном этапе.  
Обучающийся учебно-тренировочного этапа считается аттестованным, 

при условии: 
выполнения учебной программы данного этапа обучения в полном 

объеме; 
выполнения контрольных нормативов по ОФП и СФП данного этапа;  
отсутствии медицинских противопоказаний для занятий избранным 

видом спорта. 
Обучающийся учебно-тренировочного этапа свыше 2-х лет считается 

аттестованным и может быть переведен на следующий год обучения, при 
условии: 

выполнения учебной программы в полном объеме; 
выполнения контрольно-переводных нормативов данного этапа 

(периода) обучения; 
выполнения разрядных требований, по избранной спортивной 

дисциплине; 
отсутствии медицинских противопоказаний для занятий избранным 

видом спорта. 



Обучающиеся учебно-тренировочного этапа свыше 2-х лет считается 
аттестованным и может быть переведен на этап совершенствования 
спортивного мастерства при условии: 

выполнения учебной программы в полном объеме; 
выполнения контрольно-переводных нормативов данного этапа 

(периода) обучения; 
отсутствии медицинских противопоказаний для занятий избранным 

видом спорта. 
3.1.15. Промежуточная аттестация на этапе совершенствования 

спортивного мастерства.  
Обучающийся этапа совершенствования спортивного мастерства 

считается аттестованным, при условии:  
положительной динамики спортивных достижений, результатам в 

официальных краевых и всероссийских соревнованиях, проводимых в 
соответствии с утвержденным календарным планом проведения спортивно-
массовых мероприятий; 

выполнения требований для включения спортсменов в основной и 
резервный составы спортивных сборных команд Красноярского края; 

подтверждения норматива «Кандидата в мастера спорта России» по 
избранной спортивной дисциплине (не реже 1 раза в два года); 

отсутствии медицинских противопоказаний для занятий избранным 
видом спорта. 

3.2. Порядок организации приема контрольно-переводных 
нормативов 

 3.2.1.К контрольно-переводным испытаниям допускаются только те 
обучающиеся спортивной школы, которые имеют врачебный допуск на день 
испытаний; 

3.2.2. Контрольно-переводные нормативы принимаются один раз в год, 
перед началом учебного года (октябрь-ноябрь);  

3.2.3. Контрольно-переводные нормативы принимаются комиссией, 
утвержденной приказом директора МАУДО «СШ по видам единоборств», 
результаты заносятся в протокол и обсуждаются на Педагогическом совете; 

3.2.4. Перед проведением приема контрольно-переводных нормативов 
необходимо выполнение следующих условий: 

-объяснение обучающимся цели проводимой аттестации, методики 
выполнения, критерий оценки заданий; 

-перед тестированием должна быть проведена разминка; 
-тестирование может проводиться как на учебно-тренировочных 

занятиях, так и в форме внеучебных мероприятий; 
-форма проведения тестирования обучающихся МАУДО «СШ по 

видам единоборств» должна предусматривать их стремление показать 
наилучший результат. 

3.2.5. Оценка показателей по теории и методике физической культуры 
и спорта; 



общей физической подготовке; выполнение требований, норм и 
условий их выполнения для присвоения спортивных разрядов и званий по 
избранному виду спорта; технико-тактической и психологической 
подготовке проводится в соответствии с нормативами стандартов спортивной 
подготовки по видам спорта в соответствии с этапом  и годом обучения 
согласно дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки и дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы. 

 
3.3. Условия выполнения контрольно-переводных нормативов 

3.1. Каждый отдельный норматив оценивается как «зачет» - «незачет», 
в зависимости от выполнения или невыполнения границ норматива; 

3.2. Выполнение контрольно - переводных нормативов на «зачет»: 
-от 0 до 30 % от общего числа нормативов приравнивается к оценке 

«неудовлетворительно»; 
- от 30 до 60 % от общего числа нормативов приравнивается к оценке 

«удовлетворительно»; 
- от 60 до 80 % от общего числа нормативов приравнивается к оценке 

«хорошо»; 
- от 80 до 100 % от общего числа нормативов приравнивается к оценке 

«отлично». 
3.3 Оценки «удовлетворительно», «хорошо», «отлично» считаются 

выполнением контрольно-переводных нормативов. 
 

3.4. Порядок перевода обучающихся 
4.1. Перевод обучающихся на очередной год и этап обучения 

производится по решению Педагогического совета исходя из требований к 
уровню их спортивного мастерства по этапам и годам обучения и условий 
перевода, установленных дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки и дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы по видам спорта (наличие определенного 
спортивного разряда или звания, стажа обучения на предыдущем этапе, 
выполнение контрольно-переводных нормативов, положительные результаты 
промежуточной аттестации); 

4.2. Отдельные обучающиеся, не достигшие установленного возраста 
для перевода в группу следующего года обучения, но выполнившие 
программные требования предыдущего года обучения, могут переводиться 
ранее срока решением Педагогического совета, по ходатайству Тренерско-
преподавательского совета,  при отсутствии медицинских противопоказаний 
персональном разрешении врача, выполнении норматива по ОФП, СФП, 
ТТП, для зачисления на этап и год обучения по виду спорта согласно 
дополнительных образовательных программ спортивной подготовки и 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по 
видам спорта, разрядных требований, результата выступления на 
соревнованиях различного уровня. 



4.3. Обучающиеся, не выполнившие требования для перевода на 
следующий год обучения (этап подготовки), могут быть оставлены на 
повторное обучение, не более одного раза на каждом этапе подготовки по 
решению Педагогического совета. 

 
3.5. Порядок проведения приема контрольных нормативов. 
3.5.1 К контрольным испытаниям допускаются все учащиеся 

спортивной школы, имеющие врачебный допуск на день испытаний; 
3.5.2 Контрольные нормативы принимаются один раз в год, в середине 

учебного года для определения уровня освоения образовательной программы 
по видам спорта (май);  

3.5.3 Контрольные нормативы принимаются комиссией, утвержденной 
приказом директора МАУДО «СШ по видам единоборств», результаты 
заносятся в протокол, обсуждаются и выносятся на утверждение на 
Тренерско-преподавательском совете; 

3.5.4 Состав приемной комиссии: 
-председатель: Заместитель директора по спортивной подготовке, 
-члены комиссии: старший инструктор-методист, инструктор-методист, 

тренер-преподаватель отделения, иные работники спортивной школы. 
3.5.5 Перед проведением тестирования необходимо выполнение 

следующих условий: 
-объяснение обучающимся цели тестирования, методики выполнения, 

критерий оценки заданий; 
-перед тестированием должна быть проведена разминка; 
-тестирование может проводиться как на учебно-тренировочных 

занятиях, так и в форме внеучебных мероприятий; 
-форма проведения тестирования обучающихся МАУДО «СШ по 

видам единоборств» должна предусматривать их стремление показать 
наилучший результат;  

3.5.6 Оценка показателей общей физической, специальной и технико-
тактической подготовке проводится в соответствии с контрольными 
нормативами по видам спорта в соответствии с этапом обучения согласно 
образовательным программам. 

 
4. Документация и отчетность 

Документами промежуточной и итоговой аттестации являются: 
4.1. Протоколы спортивных соревнований. 
4.2. Протоколы сдачи контрольно-переводных нормативов 
4.3. Решения педагогических советов по зачислению и переводу 

обучающихся. 
4.4. Приказы:  
по присвоению спортивных разрядов и званий;  
по зачислению и переводу обучающихся на последующие этапы 

обучения.  
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